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лена на развитие физических качеств, необходимых для выполнения профес-
сиональных обязанностей сотрудника МВД. Необходимо постоянное повыше-
ние требований к уровню физической подготовки обучающихся. Важную роль 
в процессе подготовки играют контрольные упражнения, ориентированные на 
профессиональную деятельность. Система занятий должна отличаться разно-
образием форм. Это могут быть как традиционные групповые тренировки, так 
и индивидуальные занятия, а также занятия в специализированных группах, 
ориентированных на развитие определенных физических качеств или профес-
сиональных навыков. В целом система физической подготовки в учебных за-
ведениях МВД России представляет собой сложный и многогранный меха-
низм, направленный на обеспечение высокого уровня физической готовности 
будущих сотрудников правоохранительных органов. 
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К вопросу о культуре владения оружием  

Многие годы не утихают споры о владении оружием гражданами Рос-
сии. Мнения разделяются от «полностью запретить оружие» до «любой дол-
жен иметь право приобретать огнестрельное оружие и использовать для са-
мозащиты». Законодательство же в последние годы меняется в сторону уже-
сточения на фоне резонансных преступлений, совершенных с использова-
нием гражданского оружия.  

Сотрудники полиции приобретают гражданское оружие для личного 
пользования и, как все граждане, должны получить лицензию и соблюдать 
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законодательство в части оборота такого оружия. Поэтому данная проблема 
продолжает оставаться актуальной для всех граждан нашей страны, кто зани-
мается спортивной стрельбой, охотой или владеет оружием самообороны. 

Рассматривая данную проблему, интересно обратиться к опыту других 
стран. Меньше всего оружия на руках у населения в Китае, странах Централь-
ной Азии и Африки. Россия занимает 68 место из 230, то есть на 100 человек 
у нас приходится 12,3 ствола, для сравнения в США этот показатель состав-
ляет 120,5 [1].  

Несмотря на значительное число преступлений, совершаемых с огне-
стрельным оружием, во многих штатах США законодательство не требует 
никаких разрешений на приобретение большинства видов огнестрельного 
оружия. К слову, сегодня жители США, составляя около 4% мирового насе-
ления, владеют 46% общемирового количества гражданского огнестрельного 
оружия. Это означает, что любое лицо, не имеющее запрета на владение ору-
жием, может приобрести его у лицензированных дилеров.  

В ряде стран отдельное разрешение требуется только для пистолетов и 
автоматического огнестрельного оружия. Во многих странах для приобрете-
ния и владения огнестрельным оружием даже не требуется никаких веских 
причин, покупатель может лишь сообщить о необходимости домашней само-
обороны в качестве целей использования. 

Возрастные ограничения для лиц, желающих приобрести в пользование 
гражданское оружие, тоже различны в странах мира. Так, наиболее лояльно 
к выдаче лицензий на приобретение оружия гражданами, относятся в евро-
пейских странах – в Дании уже с 16 лет разрешено приобретать оружие для 
спортивной стрельбы или охоты, а в Германии и Италии – с 18 лет. В азиат-
ских странах наиболее жесткие ограничения на владение оружием. Сегодня 
самое строгое законодательство в Южной Корее, где требуется хранение при-
обретенного охотничьего и спортивного огнестрельного оружия в полицей-
ских участках, а нарушение законов об оружии карается огромными денеж-
ными штрафами и тюремными сроками до 10 лет. 

В России возраст выдачи лицензии на приобретение оружия составляет 
21 год. Но есть ряд исключений для мужчин, отслуживших в армии, а также 
для граждан, занимающихся стрелковыми видами спорта, – с 18 лет. 

Во многих странах законодательством определены высокие требования 
и к прохождению процедуры лицензирования, которая далеко не везде явля-
ется простой формальностью с приобретением справок о судимости и психи-
ческом здоровье. В Японии проверке подвергаются друзья и родственники со-
искателя лицензии, поэтому в этой стране очень небольшое число владельцев 
оружия и исчисляется буквально несколькими единицами на 1000 человек. 

В рамках вопроса о владении оружием гражданами встает проблема 
культуры обращения с ним. В отечественной практике под термином «куль-
тура работы с оружием» зачастую понимаются в первую очередь правила мер 
безопасности. Это справедливо лишь отчасти. Культуру обращения с ору-
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жием нужно рассматривать как совокупность приемов и методов макси-
мально эффективного и безопасного его использования, правильного хране-
ния и ношения, обращения и сбережения и др. 

Правила и культура обращения с оружием не должны восприниматься 
как догмы, скорее, это руководства к действию, эффективность которых 
напрямую зависит от четкого и безукоризненного соблюдения установлен-
ных требований, которые определяют отношение человека к оружию.  

Каждый, кто имеет огнестрельное оружие или общается с теми, кто за-
нимается стрелковым спортом или охотой, понимает, что есть определенный 
перечень требований, которые должны соблюдать владельцы. Первое и важ-
ное условие – это безопасное хранение и перевозка, чтобы посторонние лица 
не могли воспользоваться оружием. Второе, и не менее важное условие – 
строгие меры безопасности при обращении с оружием и боеприпасами, 
небрежное отношение к которым зачастую приводит к печальным послед-
ствиям на охоте или на стрельбище.  

Кроме вышеперечисленных условий, отдельно надо остановиться на уме-
нии обращаться оружием при его применении, в частности эффективно вести 
огонь. Так, в Японии для получения лицензии на приобретение оружия требу-
ется пройти испытания в умении метко стрелять с эффективностью до 95%. 

В нашей стране наиболее подготовленными к обращению с оружием 
можно считать охотников с многолетним опытом. Но и на охоте случаются 
несчастные случаи, когда пренебрегают элементарными правилами безопас-
ности. Так, в конце августа 2021 года в Вологодской области отец случайно 
застрелил во время охоты одиннадцатилетнего сына. В Нязепетровском рай-
оне Челябинской области 26 сентября 2021 года во время охоты погиб 48-
летний мужчина. Его по ошибке застрелил напарник, который после того, как 
понял, что произошло, покончил с собой. Мужчины были браконьерами и 
охотились незаконно. Следствие предполагает, что убитого мужчину напар-
ник принял за косулю [2].  

Большинство регистрируемых несчастных случаев явились следствием 
сознательного или неосторожного нарушения правил обращения с оружием. 
Многие человеческие жизни могли бы быть сохранены, если бы все требова-
ния безопасности строго соблюдались!  

Для владельцев оружия важнейшую роль играет самодисциплина, ибо 
никакие строжайшие запреты и ужесточение законодательства кардинально 
не решает проблему безопасности, когда оружие оказывается в руках чело-
века с измененным сознанием после употребления алкоголя или наркотиче-
ских средств  

Даже так называемое «нелетальное оружие», к которому относится ору-
жие ограниченного поражения, в обиходе называемое «травматами», не мо-
жет считаться безобидной игрушкой. Ежегодно регистрируется большое 
число случаев гибели и ранений граждан от такого оружия. Так, 8 октября 
2022 г. в Санкт-Петербурге во время свадьбы в ресторане мужчина после 

https://vologda.sledcom.ru/news/item/1604194/
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возникшего словесного конфликта произвел из принадлежащего ему травма-
тического пистолета не менее пяти выстрелов в сторону обидчика, который 
от полученных травм скончался. В кафе г. Сочи 16 ноября 2022 г. между по-
сетителями произошел конфликт, один из мужчины выстрелил в другого из 
травматического пистолета. Пострадавший получил тяжелые травмы [3]. 

Не менее опасным является и пневматическое оружие, некоторые об-
разцы которого сегодня можно приобрести без оформления лицензии. Так, 6 
февраля 2025 г. в г. Лиски десятилетний мальчик получил огнестрельное ра-
нение в шею из пневматического пистолета. Пуля диаметром примерно 3 мм 
застряла сзади между первым шейным позвонком и черепом. Школьника на 
вертолете транспортировали в Воронеж, а затем в клинику доктора Рошаля в 
Москве, чтобы извлечь пулю [4].  

Не зря говорится, что правила безопасного обращения с оружием напи-
саны кровью. Эти правила многие годы формировались в ряд постулатов, 
определяющих обязательные требования к обращению с оружием как в мир-
ное, так и в военное время. Эта заслуга не одного конкретного человека, а 
обобщенный опыт нескольких поколений профессионалов из разных стран.  

В России за многие десятилетия накоплен большой опыт и можно 
оправданно считать, что культура обращения была сформирована в резуль-
тате той работы, что проводили спортивные общества и секции пулевой 
стрельбы в XX веке, когда массово культивировались стрелковые виды 
спорта. Молодые люди охотно занимались стрельбой со школьных лет, и в 
армию приходили, уже имея определенный опыт обращения с оружием.  

Сегодня проблема воспитания культуры обращения с оружием у граж-
дан снова становится актуальной в связи с теми вызовами, с которыми столк-
нулась наша страна в последние годы. Решением проблемы видится возрож-
дение секций пулевой стрельбы и обучение обращению с оружием допризыв-
ной молодежи. Для этого необходимо в регионах восстанавливать тиры и 
стрельбища, которые по разным причинам перестали функционировать. 
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